Rosso e Cliellle: i colori dell’Avis e dei suoi donatori

Sono due le campagne di sensibilizzazione che I'Avis provinciale di Ravenna
sta portando avanti, perché sono due gli elementi vitali che una persona puo
donare in maniera volontaria, gratuita, periodica e anonima: il sangue
(di colore rosso, per essere meglio ossigenati) e il plasma (di colore gislllo,
per combattere i disturbi della coagulazione e le emorragie).
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Vi ricordiamo i nostri appuntamenti durante queste Festivita

Sabato 13 e Domenica 14 dicembre
Avis con Telethon 2014 &

Piazza Alberico ore 9.00-12.30 \eleThon
con il gazebo solidarieta Raccolta Fondi per Telethon 2014

avis

PROVINCIALE RAVENNA

Mercoledi 24 dicembre
Chiesa S. Stefano ore 22.00
Avis e Orizzonte 3000 vi aspettano per i tradizionali scambio di auguri di Natale
con Vin brulé e panettone per tutti

Martedi 6 gennaio 2015
22° Festa della Befana

Piazza Alberico, Sala Comunale,
ore 15.30 - "SLURP” Teatrino dei Pupazzi
Spettacolo per grandi e piccini aspettando la BeFanalll
Pizza Fritta e vin Brulé

Sul sito www.avis.it/ravenna,
puoi trovare tutte

le informazioni

e la sede Avis attrezzata

per la donazione

del plasma piu vicina

a casa tua.

E RAVENNA (UdR) - Tel. 0544.421180 - 800331144
H o . (solo da rete fissa)
' ravenna.provmaale@avws.\t

i CERVIA - Tel. 0544.71927

1 avis-cervia@teletu.it

i MASSA LOMBARDA - Tel. 0544.421180 (iferimento AVIS Ravenna)
! avismassa@virgilio.it

weet LUGO - Tel. 0545.34157 et
i lugo.comunale@avis.it :

i FAENZA - Tel. 0546.601142

| faavis@austrait i IL MIGLIOR MODO PER SENTIRSI VIVI E

AIUTARE GLI ALTRI A VIVERE! DONA IL
PLASMA, LA PARTE PIU FLUIDA DEL SANGUE,

Seguici su www.facebook.com/avisravenna DAL CARATTERISTICO COLORE GIALLO.




COMUNICAZIONI IMPORTANTI PER TUTTI | DONATORI

I1 2014 si annunciava come un anno di grandi sfide in casa Avis con lappli-
cazione delle normative europee (accreditamento dei punti di raccolta entro
il 31 /12 /2014) e il nuovo Piano sangue e Plasma Regionale 2013-2015, e ci
richiedevano modifiche e assestamenti per accrescere ulteriormente la sicurez-
za e offrire un servizio piu efficace che dia risposte al passo con un mondo che
cambia in fretta.

In questo quadro si inserisce la riduzione dei punti di raccolta: non sono un
banale “taglio di spesa” come qualcuno pensa, ma una riorganizzazione per de-
stinare al meglio le risorse pubbliche in base alle nuove esigente del sistema sa-
nitario con centri accreditati in grado di soddisfare bacini pitt ampi garantendo
i massini standard di sicurezza e accoglienza, (voglio segnalarvi che a breve il
punto prelievi di Lugo si spostera in una sede nuova, esattamente di fronte
a quella esistente).

Voglio pensare che da alcuni anni non abbiamo pit la possibilita a Barbiano di
donare sull’autoemoteca in Pza Alberico, ma spero che tutti siamo consapevoli
e disposti a spostarci di qualche km per donare in un centro moderno, confor-
tevole, sicuro con tempi piu rapidi utilizzando la prenotazione della donazio-
ne siadi Sangue che di Plasma .

Inutile poi non guardare con obiettivita il presente: la cultura della donazione
deve sempre adattarsi alle reali esigenze, lo spirito del “Dono” ¢ di essere a di-
sposizione dei pazienti in base alle reali necessita di utilizzo, al tipo di gruppo
sanguigno, alla situazione raccolta regionale e nazionale. Orientare un donato-
re verso la donazione di sangue o plasma o posticipare la donazione di qualche
mese (per alcuni gruppi) non significa “rifiutare il dono” ma lavorare insieme
allo stesso obiettivo, con onesta reciproca e senza sprechi.

«In merito al numero di unita di sangue raccolte e al numero delle unita trasfuse
nel primo semestre 2014 il bilancio é appena positivo per ogni sede della Romagna
- spiega la dottoressa Ivana Tomasini, coordinatore sistema sangue e plasma
Ausl della Romagna e direttore del Servizio Trasfusionale e Dipartimento
Patologia Clinica e Medicina Trasfusionale di Ravenna - Complessivamente
abbiamo potuto, come da programmazione, contribuire allautosufficienza regio-
nale con 2884 unita. Abbiamo pero bisogno di raccogliere ogni giorno secondo il
fabbisogno suddiviso per gruppo sanguigno, territorio per territorio e far conflu-
ire la raccolta in Officina Trasfusionale dove lemoteca centralizzata valorizza al
massimo e con estrema oculatezza le donazioni di tutto il nostro territorio, si trat-
ta di programmazioni settimanali attraverso le quali 'Azienda Ausl Romagna,
e contestualmente i punti di raccolta, sanno che - ad esempio - il tal giorno della
tal settimana necessitano 23 unita del gruppo 0+; 5 del gruppo 0-; 20 del gruppo

A+; 25 del gruppo A-; 4 del gruppo B+; 6 del gruppo B-; 9 del gruppo AB+; 1 del
gruppo AB-. e cosi per ogni giorno della settimana si conosce la necessita che puo
variare nelle quantita delle unita».

Le statistiche sono molto chiare ,anche per la nostra sezione di Barbiano chiu-
deremo con un -20 % di donazioni in meno confronto al 2013 (gia negativo),
bisogna invertire 'indice e capire che donare ¢ importante anche per la tu-
tela della nostra salute.

La donazione del Plasma ¢ la prossima sfida da vincere per il suo notevole uso
e fabbisogno pensando che siamo ancora importatori da altri stati di Plasma per
il 45-50% del nostro fabbisogno.

«Il donatore é donatore: sia che doni il sangue sia che doni il plasma».

Ed é molto importante lampliamento della platea dei donatori per garantire
il ricambio generazionale e per rispondere alle nuove esigenze e agli obiettivi di
salute della societa. Il nostro intento é quello di riuscire a trasmettere il messaggio
ai nostri donatori che lorientamento é quello della programmazione della do-
nazione in risposta al fabbisogno e quindi occorre stimolare i donatori ad essere
ricettivi, a diversificare la donazione in base alle esigenze del momento.

Il presidente Bellenghi Marco

Seguici sul mondo web per informazioni e prenotazioni
http://www.avis.it/ravenna;

Facebook avis ravenna

e nei bloghttp://avisravenna.myblog.it/, http://www.avisravenna.blogspot.it/

Per informazioni Bellenghi Marco 338 7781296 - Rambelli Loris 0545 78069




